Аннотация к рабочим программам курсов внеурочной деятельности 1-4 классов по направлению «Развитие личности и самореализация обучающихся»
Курсы внеурочной деятельности по данному направлению имеют своей целью: 
- удовлетворение        интересов и     потребностей      обучающихся      в      творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов.
Основные задачи:
раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них чувства вкуса и умения ценить прекрасное, формирование   ценностного   отношения к культуре;
физическое развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых;
оздоровление школьников, привитие им любви к своему краю, его истории, культуре, природе, развитие их самостоятельности и ответственности, формирование навыков самообслуживающего труда.
Основные организационные формы:
занятия школьников в различных творческих объединениях	(музыкальных, хоровых или танцевальных студиях, театральных   кружках или кружках художественного творчества, журналистских, поэтических или писательских клубах и т.п.);
занятия школьников в спортивных объединениях (секциях и клубах, организация спортивных турниров и соревнований);
занятия	школьников	в	объединениях               туристско-краеведческой направленности (экскурсии, развитие школьных музеев).

 По  данному направлению представлены следующие курсы внеурочной деятельности для учащихся  1-4 классов:
«Движение есть жизнь!» для учащихся 1-4 классов. Актуальность  программы    состоит в том, что она призвана компенсировать отсутствие третьего часа физической культуры в учебном плане школы на уровне начального общего образования. 
Программа предусматривает задания, упражнения, игры на формирование коммуникативных, двигательных навыков, развитие физических навыков. 
В процессе игры учащиеся учатся выполнять определенный алгоритм заданий, игровых ситуаций, на этой основе формулировать выводы. Совместное с учителем выполнение алгоритма – это возможность научить обучающегося автоматически выполнять действия, подчиненные какому-то алгоритму.
Программа рассчитана на 33 часа в год в 1 классе, на 34 часа в год в 2-4 классе с проведением занятий 1раз в неделю в  спортивном зале, на спортивной площадке. Подбор игр и заданий отражает реальную физическую, умственную подготовку детей,содержит полезную и любопытную информацию, способную дать простор воображению.

Школа театра «Путь к успеху» для учащихся 1-3 классов.
Актуальность реализации данной программы заключается в том, что младший школьный возраст это период, когда у ребенка начинают формироваться вкусы, интересы, определенное отношение к окружающему, поэтому очень важно уже детям этого возраста показывать пример дружбы, праведности, отзывчивости, находчивости, храбрости и т.д. 
Для осуществлений этих целей кукольный театр располагает большими возможностями. Кукольный театр воздействует на зрителей целым комплексом средств: художественные образы - персонажи, оформление и музыка - все это вместе взято в силу образно - конкретного мышления младшего школьника помогает ребенку легче, ярче и правильнее понять содержание литературного произведения, влияет на развитие его художественного вкуса. Младшие школьники очень впечатлительны и быстро поддаются эмоциональному воздействию. Они активно включаются в действие, отвечают на вопросы, задаваемые куклами, охотно выполняют их поручения, дают им советы, предупреждают об опасности.
         Цель курса: ввести детей в мир театра, дать первоначальное представление о “превращении и перевоплощении” как главном явлении театрального искусства, иными словами открыть для детей тайну театра; воспитание и развитие понимающего, умного, воспитанного театрального зрителя, обладающего художественным вкусом, необходимыми знаниями, собственным мнением.
Программа может быть реализована в работе с младшими школьниками 1-3 классов. 
Программа курса рассчитана на 33ч в 1 классе и 34 часа во 2-3 классе. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 35 минут (в 1 классе), по 45 минут во 2-3 классах.

Кружок по хореографии «Ритмы детства» для учащихся 1-4 классов. 
Учитывая требования современного дополнительного образования, программа реализует: приобщение подрастающего поколения к ценностям  культуры и искусства, сохранение и охрана здоровья детей, ориентацию индивидуальных особенностей ребенка, бережное сохранение и приумножение таких важных качеств обучающегося как инициативность,  фантазия.
Актуальность данной программы состоит в том, что она представляет собой синтез классической, народной и современной хореографии, то есть широкий спектр хореографического образования. Содержание программы разработано в соответствии с требованиями программ нового поколения, что делает возможным проследить развития каждого обучающегося. 
Цель программы:
Приобщение школьников к искусству хореографии, развитие их художественного вкуса, укрепление здоровья и гармонического развития форм и функций организма, формированию целостной, духовно-нравственной, гармонично развитой личности.
Основные задачи данного курса:
· воспитание нравственно-эстетических чувств;
· формирование познавательного интереса и любви к прекрасному;
· раскрытие художественно-творческих, музыкально-двигательных способностей, творческой активности, самостоятельности, выносливости, упорства и трудолюбия воспитанников;
· знакомство обучающихся с основами классического, народного и бального танца;
· укрепление костно-мышечного аппарата учащихся;
· развитие музыкально-ритмической координации, мышечного чувства, осанки;
· предоставление возможности детям самостоятельно фантазировать и разрабатывать новые танцевальные движения и сюжеты.
· дать детям представление об общих закономерностях отражения действительности в хореографическом искусстве;
· Общее количество часов
· Рабочая программа  «Кружок по хореографии» Ритмы детства»
· для 1-4 классов является компонентом учебного плана внеурочной деятельности,    рассчитана на 33  часа в 1 классе, 34 часа во 2 - 4 классах.
· 
· Форма организации учебного занятия: беседа, обсуждение, занятие-игра, мастер-класс, практическое занятие, концерт, репетиция.       

