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Утверждаю»
                                                                                                              Директор МУП «КШП»

                                       _______________ П.В.Чанцов 
                                  План меню на питание  ДМР
                            с  5-9 февраля 2024 года

	Меню 


	Выход 

блюда 



	Понедельник  
	

	Сыр 
	10

	Суп картофельный с горохом
	200

	Котлета особая из кур 
	100

	Макароны отварные
	150

	Компот «Ассорти»
	200

	Хлеб 1/с йод
	20

	Хлеб ржаной
	20

	Вторник   
	

	Огурец маринованный
	25

	Щи из свежей капусты со сметаной
	200/15

	Оладьи из печени 
	75

	Пюре картофельное
	150

	Напиток из с\ф
	200

	Хлеб 1/с йод
	20

	Хлеб ржаной
	20

	Среда 
	

	Салат из свежих помидоров
	70

	Кондитерское изделие
	1шт

	Суп картофельный с макаронами
	200

	Фрикадельки в соусе
	55/50

	Каша пшенная
	150

	Чай с сахаром
	200

	Хлеб 1/с йод
	20

	Хлеб ржаной
	20

	Четверг 
	

	Маринад свекольный
	40

	Суп картофельный
	200

	Плов из мяса
	250

	Компот из вишни
	200

	Хлеб 1/с йод
	20

	Хлеб ржаной
	20

	Пятница 
	

	Суп картофельный с гречневой крупой
	200

	Рыба запеченная под сыром
	75

	Пюре картофельное
	150

	Чай с лимоном
	200/7

	Хлеб 1/с йод
	20

	Хлеб ржаной
	20


